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Pracovni instrukce je ur€ena klientim laboratore.

Dodate¢né vySetieni biologického materialu jiz zaslaného do laboratofe je mozné pozadovat
ve vyjimecnych pfipadech a do laboratofe musi byt dodana nova zadanka. Bez Zadanky nelze vySetfeni
Uctovat zdravotnim pojistovnam ¢&i jinym platctim.

Ve FN Bory Zadatel (klinika, oddé&leni) kontaktuje pracovniky pfijmu materialu UKBH (telefon 2571)

a Zzadanku doda pozdéji.

Ve FN Lochotin zadatel zasle novou zadanku potrubni postou a telefon 3271 vyuziva jen k pfipadnym
dotazlim. P¥i zasilani potrubni postou je tfeba vlozit srolovanou zadanku zaji$ténou gumickou do prihledné
kapsle (Zadanku nepfekladat, hrozi zaseknuti v kapsli).

Dodélany budou jen metody s dostateénou stabilitou a dostate€nym objemem zbyvajiciho biologického
materialu. Pokud nebude mozno pozadavku vyhovét, pracovnici laboratofe tuto skute€nost oznami na

oddéleni.

Standardné se dodate¢na vysetieni provadi pouze v den odbéru vzorkl, pozdéji jen po konkrétni telefonicke
domluvé s laboranty/laborantkami na pfijmu biologického materialu UKBH.

2adatql (klinika, oddélenf) vypiSe novou elektronickou Zadanku a na jejim vytisku ru¢né uvede
,DODELAVKA"*, datum a ¢as puvodniho odbéru, ze kterého je dodate¢né vySetreni pozadovano

(obrazek 1).

Pro dodélavku diferencialniho rozpoctu je na elektronické Zadance metoda ,Dif. dodate¢né* (tuto metodu
nelze zadat samostatné, pouze jako souéast krevniho obrazu).
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Dodate¢né vyzadané biochemické pozadavky

Sérum, plazma, krev se na UKBH-biochemie skladuje v lednici pfi +2 az +8 °C v primarnich zkumavkach
uzavienych vickem 3 dny, mo¢ 1 den.

Vysetfeni acidobazické rovnovahy, krevnich plynd a metody glukoéza, laktat, vapnik ionizovany, sodik,
draslik, chloridy, bilirubin novorozenecky a amoniak z pIné krve, mo¢ chemicky a morfologicky neni mozné
dodélavat, analyza se provadi vzdy z nového vzorku.

Metody sérologie hepatitid nelze dodateéné pozadovat u vzorku, z kterého jiz byly stanoveny ostatni analyty
(nelze vylougit kontaminaci).

Tabulka 1. Biochemické analyty se sniZzenou stabilitou < 3 dny

Analyt Stabilita
Glukoza 8 hodin
Laktat 8 hodin
Cholinesteraza 1den
Interleukin-6 1den
Prokalcitonin 1den
Troponin T hs 1 den
Vitamin B12 1den
Kyselina listova 1 den
sFlt-1 2 dny
PIGF 2 dny
Lipoprotein (a) 2 dny
hCG celkovy 3 dny

Dodate¢né vyzadané hematologické pozadavky

Dodate¢né hematologické pozadavky laboratof provadi jen u materialu, kde je zaru¢ena stabilita vzorkl (viz
tabulka 2) a materiél byl uchovavany pfi teploté +15 az +25 °C.

Dodate¢né pozadavky na hemokoagulaéni vysetfeni z pfedchozich dni (vétsinou pozadavky na specialni
metody) jsou mozné jen po domluvé s Iékafem hematologem za pfedpokladu, Ze je ze dne odbéru zmrazena
plazma uchovavana pfi teploté nizsi nez -70 °C.

Vzorek s nefrakcionovanym heparinem se musi centrifugovat do 1 hodiny po odbéru. Neni-li na zadance
uveden druh antikoagulagni Ié€by, laboratof posuzuje stabilitu vzorku, jako by byl pacient heparinizovan.
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Tabulka 2. Stabilita hematologickych vzorki
Metoda Stabilita
Krevni obraz, retikulocyty, diferencialni pocet leukocytl 5 hodin
Natér periferni krve (nenabarvené a nefixované preparaty) 5 hodin
Fixované a nabarvené natéry neomezené
Multiplate, PFA 3 hodiny
Protrombinovy test (PT) 6 hodin
APTT (vzorek bez heparinu) 4 hodiny
FVII 2 hodiny
Ostatni koagulaéni stanoveni (trombinovy test, fibrinogen, protein C, FV atd.) |4 hodiny
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