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ODBER STOLICE Z
NA STANOVENi HEMOGLOBINU

Informace pro pacienty Kvéten 2020

Vazena pani, vazeny pane,
Vas lékai Vam doporucil vySetfeni stolice na pfitomnost krevniho barviva (hemoglobinu).

Priprava na vysetieni:
e Stravujte se bez omezeni, neni tfeba drzet zadnou dietu ani vynechavat léky.
e Odbérovou kazetku popiste svym jménem a datem odbéru, pfipadné polepte Stitkem.

Odbér vzorku:

e Pfed odbérem se vymocte, vzorek nesmi byt kontaminovan moci (ani vodou z WC).

e Do toaletni misy mlzete vlozit vhodnou nadobu nebo pod prkénko pfilepit noviny &i potravinovou folii.

e Kazetku rozSroubujte a vysunte kartacek, mezi jehoz ryhy (zafezy) opakovanym
tahem z rGznych mist povrchu stolice naberte vzorek.

o Dostacujici mnozstvi vzorku je takové, aby byly zapIinény zafezy na kartacku.

o Kartacek s nabranou stolici zasunte zpét do kazetky a zacvaknéte vicko,
kazetku jiz neotevirejte!

e Takto odebranou stolici uchovavejte pfed odevzdanim do laboratofe v lednici,
nejdéle vSak jeden tyden.

O vysledku vySetfeni, pfipadné naslednych opatfenich Vas bude informovat Vas lékar.
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4. Zaplnte stolici ryhy
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Vypracoval: PharmDr. Michal Vostry
Schvalila; MUDr. Marie Solcova
Dne: 13. kvétna 2020

Platnost do: revize

Videonavod na YouTube:
www.bit.do/fobtest
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